ad

Restauration des zones humides du
nistére et perspectives d’extension

&

LigerO : observatoire de I'etat des
ones humides du bassin de la Loire

a o

s Zones humides et chantiers nature

= 'EPTB Charente agit pour la gestion
en eau sur le bassin de la Charente

mides de Captieux

= Zones ‘hu

= Restauration de prairies humides dans
les marais de I'estuaire de la Gironde

yes 173 18
= Poissons des annexes hydrauliques
et canaux du Pas-de-Calais
ro\ \

= Retour sur le 9¢m séminaire des
gestionnaires de sites Ramsar

~  ©EPTB Charente




L'association Les Blongios ceuvre, depuis 25 ans, pour la protection
de la biodiversité et des milieux par I'organisation de chantiers nature
de volontaires. Ces chantiers, a destination de particuliers, de groupes
constitués  (instituts médico-éducatifs [IME,] scolaires, ..) ou de
collectivités, se déroulent sur des sites naturels gérés selon un plan
de gestion par différentes structures (Parc naturel régional [PNR],
Conservatoire d'espaces naturels [CEN]...). Les travaux effectués par
les bénévoles s'inscrivent donc dans un cadre institutionnel et peuvent
répondre aux objectifs définis par ces structures.

Marais, tourbieres, prairies humides... les zones humides représentent
une grande partie des sites investis par les groupes de bénévoles.
En 2017, 23 chantiers de bénévoles organisés par l'association se
sont déroulés sur des zones humides, sur 43 chantiers programmeés.
Ces chiffres montrent a la fois tout I'intérét que I'association et ses
bénévoles accordent aux zones humides et la valeur du chantier nature
dans la gestion écologique de ces espaces.

LE CHANTIER NATURE DE BENEVOLES COMME OUTIL DE
GESTION DES ZONES HUMIDES

Les chantiers nature de bénévoles permettent pour les gestionnaires
d'espaces naturels d'intervenir sur des zones sensibles et d'y effectuer
un travail minutieux. Certains voient méme l'action de I'association
comme un « outil de gestion comme un autre » Les chantiers
de bénévoles sont en fait complémentaires d'autres techniques,
notamment des interventions mécaniques. « Les machines ne peuvent
pas toujours remplacer I'nuile de coude », cette déclaration d'un élu
local, illustre cette complémentarité.

En effet, les interventions mécaniques présentent des limites, vite
atteintes sur les espaces fragiles que sont les zones humides
tassement des sols, création d'ornieres, fort dérangement de la faune
et pression sur la flore.
Le chantier nature, en utilisant des outils manuels, évite ces problémes.
On peut bien sdr lui reprocher sa lenteur ou une productivité limitée.
Toutefois, s'il n'a pas le méme rendement que les interventions
mécaniques, ces chantiers « permettent, ares aprés ares et pour
un colt pratiquement nul, la restauration d'habitats a forte valeur
patrimoniale » La plupart des gestionnaires de sites faisant appel
aux bénévoles lors de chantiers se montrent, en effet, satisfaits de
I'efficacité dont un groupe de personnes mobilisées et motivées fait
preuve, leurs objectifs étant systématiquement atteints.
Les interventions réalisées en zone humide par les bénévoles sont trés
variées :

la création de mares ;

le reprofilage de berges ;

le curage doux a la baguernette ;

|
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B |a fauche de prairie humide ou de roseliére ;
B |a coupe de rejets de ligneux ;

B |a gestion d’especes invasives (Jussie, Renouée, Verge d'or...).

La diversité des interventions permet, petit a petit, de comprendre
I'ensemble des spécificités et des problématiques des zones humides.

LE CHANTIER NATURE DE BENEVOLES COMME OUTIL DE
MEDIATION ET DE SENSIBILISATION

Le besoin de retour a la nature fait les beaux jours des chantiers
de bénévoles organisés par I'association. En 2017, ce sont plus de
570 personnes qui se sont mobilisées lors de ces chantiers, personnes
de tout age, tout horizon et toute origine.

Ce chiffre montre que les chantiers sont un bon vecteur pour sensibiliser
le public aux zones humides et aux intéréts de leur préservation. En
extrapolant sur la transmission d'information de proche en proche,
le nombre de personnes atteintes par ces activités peut s'avérer
important.

Les chantiers sont de véritables occasions de sensibiliser et de
transmettre des connaissances. Que ce soit par l'échange de
connaissances entre participants ou avec le technicien gestionnaire du
site, les bénévoles découvrent ces espaces particuliers et apprennent
a connaitre les especes qu'ils hébergent et les fonctions qu'ils
remplissent. En suivant le cheminement « découvrir pour connaitre et
connaitre pour protéger », le dispositif des chantiers de bénévoles
donne a réfléchir sur ces zones bien souvent méconnues. lls rendent
ainsi réelles les zones humides en donnant I'occasion a tous de les voir
et d'y réaliser quelque chose.

La balade en fin de chantier permet, outre de décompresser aprés
l'effort, de mettre en perspective les travaux et de comprendre les
raisons d'agir, dépassant le passage a l'acte pur et simple pour en
faire une culture.




LE CHANTIER NATURE DE BENEVOLES COMME ouTL
D'APPROPRIATION

Lenjeu d'appropriation des sites est I'un des plus forts lorsquon parle
de protection de la nature, fajre €n sorte que les Citoyens se sentent
liés aux sites naturels au point de vouloir les protéger et en devenir les
ambassadeurs,

Zones humides,

Sile chantier nature peut contribyer parses spécificités 3 « dédiaboliser »
les zones humides, 3 les montrer sous un jour nouveau, a leur rendre yn
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Iron 40 espéces patrimoniales, comme la Grande douve
et le Potamot des Alpes, étaient répertoriées dans l'inventajre
botanique réalise par le D Fockey (1901). La destruction de |5
majeure partie deg fortifications et un changement de gestion ont

la terre ferme et le milieu aquatique,

Les bénévoles, armes de simples béches et pelles, ont ains
creuse 10 mares Je long de ce fosse.

cercoides, la Libeljyle a quatre taches oy I3 Naiade au Corps vert

Cote botanique, notons |la réapparition, slrement due 3 la
mobilisation de |3 « banque de graines », du Jonc subnoduleuy,
protégé en région, et dy Plantain d'eay 3 feuilles lancéolées, | 3
roseliere s'est €galement tres bien développée et, dans ce milieu,
cing couples de Rousserolle effarvatte s’y sont installés pour y
nicher,

Il'semble que ce travail ait donc porté ses fruits, [eg chantiers
de bénévoles font partie « d'un ensemble d'actions et de Jjeux
dacteurs différents et donc ils contribuent concretement ayx
résultats observés »,

La suite & donner est |a poursuite des syjvis Naturalistes, avec une
attention particyliere pour la flore, || fayt €galement pérenniser
CeS mares en [es entretenant régulierement car la_tendance

abords, reprofilage des berges et Curage doux,



